
2º Fase Jornadas Tecnificación
2022-2023

7 al 8 de Enero



sábado 7 enero

Pab. Braulio García - 
Gijón

(4 Módulos)

Pab. Universidad. 
Laboral - Gijón 

(2 Módulos)

Pab. Los Canapés - 
Avilés 

(2 Módulo)

Pab. Los Canapés - 
Avilés 

(1 Módulo)

Pab. Guillermo 
García - Gijón 

(2 Módulo)

Horarios Infantil Fem. Cadete Fem. Infantil/Alevín Masc. Cadete Masculino Alevín Fem.

10:00 - 13:00 Entrenamientos 
con “Magú”



domingo 8 enero

Pab. Braulio García - 
Gijón

(4 Módulos)

Pab. Universidad. 
Laboral - Gijón 

(2 Módulos)

Pab. Los Canapés - 
Avilés 

(2 Módulo)

Pab. Los Canapés - 
Avilés 

(1 Módulo)

Pab. Guillermo 
García - Gijón 

(2 Módulo)

Horarios Infantil Fem. Cadete Fem. Infantil/Alevín Masc. Cadete Masculino Alevín Fem.

10:00 - 13:00 Entrenamientos 
con “Magú”



ENTRENADORES

Pab. Braulio García - 
Gijón

(4 Módulos)

Pab. Universidad. 
Laboral - Gijón 

(2 Módulos)

Pab. Los Canapés - 
Avilés 

(1 Módulo)

Pab. Los Canapés - 
Avilés 

(1 Módulo)

Pab. Guillermo García - 
Gijón 

(2 Módulo)

Infantil Fem. Cadete Fem. Infantil/Alevín Masc. Cadete Masculino Alevín Fem.

Daniel Súarez Jesús Sánchez Daniel Berrio Daniel Castro Carla Sáchez

Daniel Vega Ainoa Suárez Manuel González Carolina Rodellar

Borja Prado

● Entrenador Invitado: José Manuel González Alvarez “Magú”



Normas y Recomendaciones
➢ Llegar 15´ antes del comienzo de los entrenamientos.
➢ Ropa entrenamiento (Sudadera, Camiseta, Pantalón/Culote, Rodilleras, Playeros de pista para 

cambiarse al entrar y salir de la instalación).
➢ Agua y un pequeño aperitivo ( frutos secos, fruta, …..)
➢ En caso de encontrarse indispuesto/a, y no poder acudir, avisar al telefóno de contacto de la FVbPA.
➢ El sábado 7 se entregará a tod@s los participantes una camiseta de las jornadas.
➢ ¡IMPORTANTE! Comprobar el pabellón de entrenamiento. 
➢ Alevín Masculino entrenará en el Pab. Los Canapés de Avilés.
➢ Enlace público RGC Covadonga: https://www.rgcc.es/inscripcion-publico-eventos
➢ El aparcamiento en el RGC Covadonga está restringido a los socios del club, se recomienda aparcar 

en el Estadio de Futbol de El Molinón.

https://www.rgcc.es/inscripcion-publico-eventos


Instalaciones
➢ Pab. Universidad Laboral - Calle Viario del Intra - 33203 Gijón
➢ Pabellón Los Canapés - C. Gutiérrez Herrero, 23, 33402 Avilés

➢ Real Grupo de Cultura Covadonga  - Calle Jesús Revuelta, 2 - 33203 Gijón

Teléfono de Contacto: 685 84 56 16 - Email: voleyasturias@fvbpa.com


