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ASTEC 2026/2027

ASTURIAS TECNIFICACION

PRIMERA FASE - 3Y 4 DE NOVIEMBRE DE 2026
Informacidn para las familias: grupos de entrenamiento, horarios, instalacionesy relacién de deportistas.

IMPORTANTE: comprueben el grupo asignado y los horarios de ambos dias, ya que algunos grupos cambian de
turno o instalacion.

GRUPO 1 - MASCULINO (12 deportistas)

Dia Horario Instalacion Espacio
Martes 3/11 10:00-13:00 Mata Jove Mdédulo 1
Miércoles 4/11 10:00-13:00 IES Laboral Médulo 2

Deportistas: Adrian Iglesias iglesias; Adrian Rodriguez Eguia; Angel Antonio Pefia Blanco; Bruno Pérez Puente;
Daniel Ariza Fernandez; Daniel Bastardo Garcia; Dario Pifiera Gonzalez; Jairo Rodriguez Serrano; Jorge Caucho
Martinez; Lucas Garcia Drubi; Luis Garcia Drubi; Nicolas Martinez Nicieza.

Entrenadores/as asignados a la categoria: lvan Alvarez Sanchez, Manuel Gonzalez Fernandez

GRUPO 2 - MASCULINO (17 deportistas)

Dia Horario Instalacion Espacio
Martes 3/11 10:00-13:00 Mata Jove Mdédulo 2
Miércoles 4/11 10:00-13:00 IES Laboral Médulo 1

Deportistas: Alvaro de la Pefia Garcia; Alvaro Nava Menendez; Daniel Gonzélez Suarez; Daniel Sdnchez Ronzon;
Daniel Skogler Garcia; Dario Barril Alvarez; Gabriel Legazpi Salgueiro; Ignacio Gomes Suarez; Manuel Alvarez
Velasco; Marcos Fernandez Fernandez; MARTIN VICENTE ALBANO PADRON; Nicolas Garcia Roman; Oliver
Vera Gonzalez; Pelayo Fdez Valdés; Saul Nava Menendez; Sergio Alegre Lépez; Yago Alvarez Ordas.

Entrenadores/as asignados a la categoria: lvan Alvarez Sanchez, Manuel Gonzalez Fernandez

GRUPO 3 - BENJAMIN (10 deportistas)

Dia Horario Instalacion Espacio
Martes 3/11 10:00-13:00 RGC Covadonga Médulo 1
Miércoles 4/11 10:00-13:00 RGC Covadonga Médulo 2

Deportistas: MARA RODRIGUEZ BOBES; Alba Pérez Feito; Catalina Cueto Pérez; Cayetana Gonzéalez Suarez;
Celia Fernandez Requejo; Emma Fonfria Garcia; Iris Adamson Barrado; JULIA LOPEZ VALDES; Lola Lobato
Romero; Maria Ferrao Gulias.

Entrenadores/as asignados a la categoria: Claudia Garcia Sanmartin, Lara Martinez Sanchez, Daniela
Méndez Alvarez
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GRUPO 4 - BENJAMIN (10 deportistas)

Dia Horario Instalacion Espacio
Martes 3/11 10:00-13:00 RGC Covadonga Mdédulo 2
Miércoles 4/11 10:00-13:00 RGC Covadonga Médulo 1

Deportistas: Alejandra Craviotto Garcia; Amelia Miranda Contreras; Candela Cuevas Lépez; Emma Suarez
Herrero; Inés Arias Huidobro; Lia Suarez Elizaga; Mar Garcia Martinez; Matilde Docio Serrada; Nahir Fernadndez
Simédn; Valeria Morais Caloto.

Entrenadores/as asignados a la categoria: Claudia Garcia Sanmartin, Lara Martinez Sanchez, Daniela
Méndez Alvarez

GRUPO 5 - ALEVIN (15 deportistas)

Dia Horario Instalacion Espacio
Martes 3/11 09:00-12:00 Colegio Inmaculada Médulo 1
Miércoles 4/11 12:00-15:00 Colegio Inmaculada Médulo 1

Deportistas: Adriana Cano Alvarez; Adriana Leston Nufiez; Alina Cafiete Trillo; Carla Felgueroso Bayon; Carmen
Sanchez Alvarez; Clara Pérez Meixus; Daniela Rodriguez Gonzélez; Deva Rodriguez de Lépez; Elena Alvarez
Garcia; Laia abad Rodriguez; Noa Alcantara Sanchez; Olivia Rega Iglesias; Sara Perea Ochoa; Silvia Rivera
Cuervo; Valeria Alvarez Tufion.

Entrenadores/as asignados a la categoria: Noemi Alvarez Montafa, Kori Corujo Alvarez

GRUPO 6 - ALEVIN (13 deportistas)

Dia Horario Instalacion Espacio
Martes 3/11 12:00-15:00 Colegio Inmaculada Médulo 1
Miércoles 4/11 09:00-12:00 Colegio Inmaculada Médulo 1

Deportistas: Chloe Santos Fernandez; Cristina Magadan; Dafne Santos Fernandez; Inés Montafo Redondo;
Julieta Garcia Lépez; Marina Prieto del &rbol; Martina Gonzalez Alvarez; Noa Vallejo Martinez; PATRICIA
CORTINA CADAVIECO; Sara Lucas Colunga; Valeria Garcia Acebo; Victoria Caminos Alvarez; PAULA ARIAS
BLANCO.

Entrenadores/as asignados a la categoria: Noemi Alvarez Montafa, Kori Corujo Alvarez

GRUPO 7 - ALEVIN (15 deportistas)

Dia Horario Instalacion Espacio
Martes 3/11 09:00-12:00 Colegio Inmaculada Mdédulo 2
Miércoles 4/11 12:00-15:00 Colegio Inmaculada Médulo 2

Deportistas: Ana Tosal Rionda; Belén Gonzalez Gonzalez; Candela Llaneza Vazquez; Covadonga Garcia San
José; Daniela Gonzalez Pefa; Daniela Llamas Gonzalez; Gala Gonzalez Fernandez Obaya; Lara Riesgo Alcalde;
Malena Junquera Muioz; Manuela Pita Lépez; Marta Martin Suarez del Villar; Nora Romero Alvarez; Olivia Aguila
Secades; Rocié Pelayo Martinez; Xana Alonso Brun.

Entrenadores/as asignados a la categoria: José Maria Garcia Fernandez, Daniel Vega Fernandez
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GRUPO 8 - ALEVIN (14 deportistas)

Dia Horario Instalacion Espacio
Martes 3/11 12:00-15:00 Colegio Inmaculada Mdédulo 2
Miércoles 4/11 09:00-12:00 Colegio Inmaculada Médulo 2

Deportistas: MARA LABRA GARCIA; Dalia Fueyo Fernandez; Elisa Granda Salor; Elsa Moreno Gonzalez; Lucia
Quiros Casado; Martina Pérez Cordera; Olaya Garcia Iglesias; Olaya Gonzalez Caso; Paula Martinez Vallina;
Sara Rodriguez Gelot; Sofia Cavallo Muiiz; Sofia Escalera Iglesias; Sofia Soto Fuentes; Valentina Craviotto
Garcia.

Entrenadores/as asignados a la categoria: José Maria Garcia Fernandez, Daniel Vega Fernandez

GRUPO 9 - INFANTIL (17 deportistas)

Dia Horario Instalacion Espacio
Martes 3/11 09:00-12:00 Colegio Inmaculada Médulo 3
Miércoles 4/11 12:00-15:00 Colegio Inmaculada Médulo 3

Deportistas: Alicia Garnacho Sanjurjo; Candela Hernandez Mufiiz; Deva Ferndndez Rodriguez; Elsa Gonzalez
Lorenzo; Estrella Serrano Gonzalez; Irene Madrigal Sanchez; Laura Aramendi Navas; Llara Corbacho Blanco;
Maria Lazaro Miranda; Naia Pérez Arias; Nikol Gdmez Menéndez; Noa Pereiras Espinar; Noelia Pérez L6pez;
Olaya Gutiérrez Menéndez; Sira Conejo Artime; Vera Garcia Pérez; Vera Pérez Arias.

Entrenadores/as asignados a la categoria: Liv Brandt, Eduardo Vallina Gonzalez

GRUPO 10 - INFANTIL (15 deportistas)

Dia Horario Instalacion Espacio
Martes 3/11 12:00-15:00 Colegio Inmaculada Médulo 3
Miércoles 4/11 09:00-12:00 Colegio Inmaculada Médulo 3

Deportistas: Paula Suérez casas; Alicia Mojardin Moran; Carla Rodriguez Menendez; Celia Lobato Romero;
Elena Pelayo Martinez; Erin Adamson Barrado; Lujan Alvarez Menéndez; Marina Lougedo Navas; Martina
Gonzalez Garcia; Noa San Miguel Boutureira; Paola Calvo Amo; Sara Varela Rodriguez; Sara Gonzalez Miller;
Sofia Martinez Fernandez; Soraya Suarez Lépez.

Entrenadores/as asignados a la categoria: Liv Brandt, Eduardo Vallina Gonzalez

GRUPO 11 - INFANTIL (19 deportistas)

Dia Horario Instalacion Espacio
Martes 3/11 09:00-12:00 Colegio Inmaculada Médulo 4
Miércoles 4/11 12:00-15:00 Colegio Inmaculada Médulo 4

Deportistas: Ada Granda Muiiz; Adriana Gonzalez Galan; Andrea Alexandra Fonoage; Angela Iglesias Fonseca;
Carla Calfin Fernandez; Carla de la Roza Soto; Cristina Miguelez Suarez; Emma Vazquez Viso; Inés Gonzalez
Arroyo; Inés Garcia Fanjul; Inés Pedron Jerénimo; Inés Rodriguez Martinez; Irene Flérez de la Fuente; Irene Vigil
Vidal; Laura Gomez del Rio; Mia Herrera Hernandez; Nicole Valentina Sanchez Bermudez; Sofia Macrina
Fernandez Tamayo; Valeria Castafio Huergo.

Entrenadores/as asignados a la categoria: Carolina Rodellar Cuesta, Paloma Sanchez Argiielles
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GRUPO 12 - INFANTIL (17 deportistas)

Dia Horario Instalacion Espacio
Martes 3/11 12:00-15:00 Colegio Inmaculada Médulo 4
Miércoles 4/11 09:00-12:00 Colegio Inmaculada Médulo 4

Deportistas: Ana Rakicevic Valdés; Ana Laborda Uzal; Carla Vega Fernandez; Elena Cuervo Arango Fanjul; Elisa
Sanchez Arias; Gabriela del Carmen Pastrana Riafio; Inés Miguez Medio; Irma Ferndndez Robles; Julia
Fernandez Bustillo; Lucia Fanjul Blanco; Marta Guisasola Figaredo; Nerea Catafio Ordiz; Noa Ruiz Llera; Nora
Fernandez Falcdn; Sofia Sanchez Via; Valeria Echevarria Alabisio; Valeria Garcia Vifiuela.

Entrenadores/as asignados a la categoria: Carolina Rodellar Cuesta, Paloma Sanchez Argiielles

GRUPO 13 - CADETE/JUVENIL (16 deportistas)

Dia Horario Instalacion Espacio
Martes 3/11 09:00-12:00 Colegio Inmaculada Médulo 5
Miércoles 4/11 12:00-15:00 Colegio Inmaculada Médulo 5

Deportistas: Ainhoa Neira Herrero; Alba Varela Rodriguez; Alicia Moran Vazquez; Carla Pérez Feito; Celia
Herreruela Alvarez; Daniela Fernandez Fernandez; Danna Paola Chirinos Artigas; Emma Mufioz Ania; Eva
Fernandez Requejo; Julia Diaz Alvarez; Marlene Holzenthal Cimadevilla; Marta Herreruela Alvarez; Martina
Fernadndez Llera; Sara Capin Llano; Sara Isabella Chirinos Artigas; Zoe Cueva Barragan.

Entrenadores/as asignados a la categoria: Lucia Menéndez Menéndez, Daniel Suarez Pazos

GRUPO 14 - CADETE/JUVENIL (16 deportistas)

Dia Horario Instalacion Espacio
Martes 3/11 12:00-15:00 Colegio Inmaculada Médulo 5
Miércoles 4/11 09:00-12:00 Colegio Inmaculada Médulo 5

Deportistas: Cintia Legazpi Salgueiro; Andrea Guardado Ferndndez; Carla Méndez Alvarez; Carmen Casado
Magadan; Celia San Miguel Boutureira; Irene Crespo Murcia; Lola Prieto Gutiérrez; Manuela Roza Escandon;
Naia Rodriguez Menendez; Naiara Quesada Bello; Naiara Rodriguez Barrio; Natalia Pichel Caballero; Nora Hevia
Brandt; Paula Escalera Iglesias; Sara Miranda Garcfa; Sara Molina Alvarez.

Entrenadores/as asignados a la categoria: Lucia Menéndez Menéndez, Daniel Suarez Pazos

INSTALACIONES Y DIRECCIONES

Colegio de la Inmaculada, Gijon
Calle Hermanos Felgueroso, 25, 33205 Gijon.

Real Grupo de Cultura Covadonga, Gijon
Calle Jesus Revuelta N.° 2, 33202 Gijon.

Complejo deportivo Mata Jove, Gijon
Plaza Club Patin Gijén Solimar, s/n, Gijon-Oeste, 33213 Gijon, Asturias

IES Universidad Laboral, Gijon
C. Viario del Intra, Periurbano - Rural, 33203 Gijén, Asturias



WDA Federacién de Voleibol ﬁ m
1_0 del Principado de Asturias DEPORTE

ASTURIAS TECNIFICACION

ASTURIANO

QUE DEBEN LLEVAR LOS DEPORTISTAS

Ropa deportiva adecuada para entrenar: camiseta, pantalén corto o culote y sudadera.
Rodilleras y calzado deportivo.

Botella de agua para hidratarse durante las sesiones.

Un pequefio aperitivo para el descanso (por ejemplo, fruta o frutos secos).

Se recomienda llegar 15 minutos antes del inicio del entrenamiento.



